Kapitan ziemniak z nutkg rozmarynu
SKLADNIKI:

= 5 porcji wloszczyzny

= 5 kg ziemniakéw

= 2 gtédwki czosnku

= 1kgcebuli

= 1 doniczka $wiezego rozmarynu
= 2 doniczki Swiezej bazylii

= 0,25 kg sera feta

= 1 kostka masta klarowanego
= 200 mioleju

= 1 op. gatki muszkatotowej

= 1 op.tabasco

= 1 op.chili

= 0,5 kg wedzonego tososia w plastrach
= pieprz czarny

= s6l- do smaku

= 0,51]. smietany 30%

= 3 korpusy kurczaka

= [i$¢ laurowy, ziele angielskie
= 4 gryzki

= 5 peczkow zielonej pietruszki
= 0,5 kg sera cheedar

= 1 o0p. majeranku

= 2cytryny

SPOSOB WYKONANIA:

Sporzadzi¢ wywar z wtoszczyzny i korpuséw. Ziemniaki obraé, zala¢ wrzagcym wywarem z dodatkiem
rozmarynu. Cebule obraé, pokroié¢ w pétplastry, podsmazy¢ na klarowanym masle, dodac czosnek,
gatke muszkatotowgq. Potaczy¢ z ziemniakami oraz bulionem. Gdy ziemniaki bedg miekkie zdjg¢ zupe
z gazu, wyjac rozmaryn i za pomoca blendera zmiksowa¢ na gtadki krem (ziemniaki, podsmazona
cebule, czosnek). Zupe krem doprawi¢ do smaku. Doda¢ $mietane oraz ser feta. Udekorowacé
wedzonym tososiem z listkami bazylii oraz serem feta. Podawac z grzankami czosnkowymi lub
serowymi.

Zyczymy Smacznego!

Zespdt z klasy 3 TGB: Adriana, Katarzyna, Natalia, Patrycja

Opiekun: Agnieszka Kulikowska




