PAPRYKOWE SZALENSTWO

Normatyw surowcowy na 10 litrow
Sktadniki:

papryka czerwona — 5kg
papryka z61ta — 1kg
papryka zielona — 1kg
papryka chili — 1 szt
cebula -1kg

czosnek — 1 gtéwka
marchew -1kg
pietruszka — 0,4 kg
seler—0,4 kg

por—0,4 kg

Smietana 18%-11
masto—0,4 kg

serek topiony Smietankowy- 0,4 kg
olej—0,251

kolendra Swieza — 1 szt
sél, pieprz — do smaku

Dodatek-paluszki serowe

maka pszenna — 1,0 kg
margaryna — 0,5 kg
drozdze -0,1 kg
Smietana 18% - 0,2 kg
jaja—1szt.

Obrébka wstepna papryki. Papryke przekrawamy na pét, wyciagamy gniazda nasienne, uktadamy.
na blasze do pieczenia, smarujemy z wierzchu olejem i wkfadamy do piekarnika nagrzanego do 180
— 200°C. Pieczemy do czasu, aZ skdrka z wierzchu sie zarumieni. Obieramy papryke ze skorki po
czym kroimy ja na mniejsze kawafki. Na ma$le podsmazamy czosnek i cebule, dodajemy papryke,
zalewamy wywarem — gotujemy.

Miksujemy zupe na gtadki krem, dodatkowo zageszczamy serkiem, podprawiamy $mietang ,
doprawiamy przyprawami.
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