Zupa ugotowana zostata wg przepisu:

Skiadniki:

Ziemniaki - 1 kg
Marchew - 70 dag
Kiszone ogorki - 20 dag
Kukurydza - pot stoika
Cebula - 10 dag

Papryka swieza - 2 sztuki
Pomidory - 50 dag
Koncentrat pomidorowy - p6t stoika
Maka - 10 dag
Margaryna - 10 dag
Pieczarki - 0,35 kg

Olej

Rosofki - 2 sztuki

Mieso od szynki - 70 dag

Wykonanie:

Mieso umy¢, pokroi¢ w kostke. Warzywa (marchew, seler, papryke, cebule,
pieczarki) rozdrobni¢ w kostke. Papryke i pieczarki poddusi¢, cebule wraz
z miesem poddusi¢ na patelni, doda¢ do wywaru z kostki rosotowej i gotowac.
Dodac¢ marchew, seler i ziemniaki, podduszone pieczarki i papryke. Gdy ziemniaki
bedg miekkie doda¢ pokrojone w kostke ogorki kiszone. Pomidory pokroi¢ w
Cwiartki i osmazy¢ na patelni i dodac troszeczke wywaru, przecisngc przez sitko,
aby zostat sam przecier pomidorowy i doda¢ do zupy razem z kukurydza.

Zagescic zasmazka, doprawi¢ do smaku.



